
Ein Gebet für das tägliche Leben 
 
„Lieber himmlischer Vater, ich ehre Dich als meinen Herrn. Ich weiß, dass Du ständig bei mir bist. Du 
bist der einzige allmächtige, allwissende Gott. Du bist freundlich und liebevoll in allen Deinen Wegen. 
Ich liebe dich und danke Dir, dass ich mit Christus eins und in ihm geistlich lebendig bin. Ich 
entscheide mich, die Welt nicht zu lieben, und ich töte meine sündigen Wünsche ab. Ich danke Dir für 
das Leben, welches ich jetzt in Christus habe, und bitte Dich, mich mit deinem Heiligen Geist zu 
erfüllen und zu leiten, damit ich frei von Sünde leben kann.  
Ich erkläre meine Abhängigkeit von Dir und ich widerstehe Satan und seinen Lügen. Ich entscheide 
mich, der Wahrheit zu glauben, und lehne es ab, entmutigt zu werden. Du bist der Gott der Hoffnung 
und ich vertraue darauf, dass Du alle meine Bedürfnisse stillen wirst, wenn ich nach deinem Wort 
lebe. Ich bin überzeugt, dass ich ein verantwortungsvolles Leben durch Christus führen kann, der mir 
die Kraft dazu gibt.  
Ich widerstehe jetzt Satan und befehle ihm und seinen bösen Geistern, von mir zu weichen. Ich ziehe 
die Rüstung Gottes an. Ich gebe meinen Körper als ein lebendiges Opfer hin und erneuere meinen 
Sinn durch das Ausleben des Wortes Gottes, damit ich beweisen kann, dass der Wille Gottes gut, 
akzeptabel und perfekt ist. Ich bitte darum im teuren Namen meines Herrn und Retters Jesus Christus,  
Amen.“ 


